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APERITIVI PMABAAAANO VA

CAGLIARI

AMERICANO
BITTER CAMPARI, BEERMOUTH BALADIN, SELTZ

APEROL SPRITZ
APEROL BARBIERI, PROSECCO E SODA

APERTASS
APEROL BARBIERI, CEDRATA

CAMPARI SPRITZ
BITTER CAMPARI, PROSECCO, SELTZ

SARTI ROSA SPRITZ
SARTI ROSA, PROSECCO E SODA
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CAGLIARI

TAGLIERINO OLIENA (%

Guanciale di suino pepato, prosciutto crudo rustico, salsiccia
sarda stagionata al Nepente di Oliena, casizolu del Montiferru,

olivette piccantine.
€8,00

TAGLIERINO MAXI (%

Finocchiona IGP, lardo di Pata Negra, prosciutto cotto, Spianata
Piccante Calabrese, Pata Negra, burratina affumicata San Donato,
peperone piquillo DOP Lodosa, cuore di carciofi Rustichello.

€20,00

FOCACCIA* ()

Focaccia olio EVO bio Ghermanu e cristalli di sale affumicato.
€5,00

INSTACHIPS** (1,3,7)

Patatine fritte con salsa cheddar.
€5,00

PADELLA DI MELANZANE

ALLA PARMIGIANA 1,%
€10,00

COCOTTE DI POLPETTE IN SALSA

DI POMODORO GRATINATE (1,3,%)
€12,00

PATATE FRITTE COUNTRY STYLE (1)**
€5,00

PIZZETTINE FRITTE MAMMA MIA XeE%EX:y

Capperi di Pantelleriq, filetti di acciuga extra del Cantabrico,
salsa pomodoro e Grana Padano 24 Mesi, mortadella e
gorgonzola al tartufo.

€7,50

FOUR FRIED (1,3,5,6,7,8,9,10)**

Olive all’Ascolanaq, fiori di zucca, chicken wings, chili peppers.
€12,00




SPECIAL




TOP QUALITY MEAT

BURGERS ]lliﬁj,ﬁ:{i. MABAAAALL. VAN

CAGLIARI

CADOCON BURGER (1)

Bun di pane pizza, hamburger di salsiccia 200 gr, cipolla bianca
stufata, pomodoro, lattuga Lollo, maionese, ketchup.

€14,00
SERVITO CON CRUNCHY FRIES, SALSA SMOKEY BACONNAISE**

CHEESEBURGER (1,3,7,11)

Bun con semi di sesamo, hamburger di Angus 200 gr, cetriolini in
agrodolce, cheddar, pomodoro, lattuga Lollo.

€16,00
SERVITO CON PATATE DIPPING STRIPS PEPPER E SALSA CHEDDAR**

KOBE BURGER (1,3,

Bun lucido super flutty, hamburger di Kobe, misticanza, chips di
topinambur, cipolla croccante, foie gras d’oca, maionese al ratano.

€20,00
SERVITO CON PATATE DIPPERS E MAIONESE AL RAFANO**

LAMBURGER (1,3,7,11)
Bun flutty, hamburger di agnello 200 gr, stracciata di bufala,

vovo Parisi fritto, basilico fresco, mayo al limone, lattuga Lollo.

€16,00
SERVITO CON PATATE DIPPERS E MAYO AL LIMONE**

MAXI BURGER MAMMA MIA X&)

Bun di pane pizza, hamburger di scottona 250 gr, fonduta€acio
e pepe, bacon croccante, misticanza, melanzane fritte.

€18,00
SERVITO CON PATATA BRAVA E SALSA CACIO E PEPE.**

SALMON BURGER** (1,3,4,7,10,11)

Bun dark, hamburger di salmone home made con panatura
croccante, maionese senapata, pomodoro, lattuga Lollo, zucchine
julienne in agrodolce.

€17,00
SERVITO CON BASTONCINI DI SWEET FRIES E MAIONESE SENAPATA**

VEGGY BURGER™ (1,11)

Bun vegano ricoperto di semi, burger veg di legumi, salsa al curry
mango e zenzero, pomodoro, rucola.

€14,00
SERVITO CON PATATE DIPPERS E MAYO VEGAN AL LIMONE**

*SU RICHIESTA, DISPONIBILE BUN SENZA GLUTINE




#BURGERLOVERS

ONLY FOR
BURGER
LOVERS!




CAGLIARI

ENTRECOTE DI SCOTTONA ALLA GRIGLIA (300 GR)
Servita con crunchy fries (1)** o insalata contadina.
€18,00

HAMBURGER DI AGNELLO (200 GR)
Servito con patate dippers o insalata contadina.
€10,00

HAMBURGER DI ANGUS (200 GR)

Servito con patate dipping strips pepper o insalata contadina.
€10,00

HAMBURGER DI SALMONE

Servito con bastoncini di sweet fries o insalata contadina.
€10,00

HAMBURGER DI SALSICCIA (200 GR)

Servito con patate cunchy fries o insalata contadina.
€10,00

HAMBURGER DI SCOTTONARA (250 GR)

Servito con patate brava o insalata contadina.
€12,00

HAMBURGER VEGGY DI LEGUMI

Servito con patate dippers o insalata contadina.
€8,00

INSALATE
CONTADINA

Misticanza, carote, insalata Lollo, pomodoro datterino.
€7,00

CAPRESE

Mozzarella fiordilatte di Agerola DOP, pomodoro grappolo, basilico.
€8,00

NIZZARDA

Insalata Lollo, pomodoro datterino, olive piccantine, filetti di
acciughe extra del Cantabrico, uovo sodo Parisi, cipolla rossa,

tonno rosso del Mediterraneo in olio EVO.
€10,00







PIZZE ROSSE MDA VAN

CAGLIARI

4 CAPRICCI (1,7)

Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, prosciutto cotto
rustico, wurstel di puro suino, funghi prataioli trifolati, cuore di
carciofi rustichello.

€16,00

BUFALOTTA (1,7)

Salsa pomodoro, mozzarella di bufala Campana DOP,
pomodoro datterino giallo e rosso del Piennolo DOP, basilico
fresco, olio EVO bio Ghermanu.

€15,00

CALZONE RIPIENO (1,7,12)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, finocchiona IGP,
ricotta di butala Campana DOP, pepe nero.

€16,00

CAPPERI E ACCIUGHE (1,4,7)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, filetti extra di
acciughe del Cantabrico, capperi di Pantelleria IGP.

€13,00

IMPERATRICE (1,7,9)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, mousse di porcini,
carpaccio di tartufo nero di Medolla.

€17,00

ISOLANA (1,7,12)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, salsiccia sarda
stagionata al Nepente di Oliena, casizolu del Montiterru.

€14,00

\MAMMA MiA JeRY

Salsa pomodoro, mozzarella di bufala Campana DOP,
melanzane fritte, basilico fresco, olio EVO bio Ghermanw.

€16,00

MARGHERITA (1,7)

Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, basilico fresco, olio
EVO bio Ghermanu.

€9,00




MARINARA (1)
Salsa pomodoro, origano pantesco, aglio rosso di Sulmona,

olio EVO bio Ghermanu.
€8,00

MESSICANA (1,7)

Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, cipolla rossa di Tropea
IGP, spianata piccante calabrese, peperoni arrosto, chili beans.

€17,00

NETTUNO (1,2,7,14)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, polpo, cozze, vongole

veraci, gambero rosso di Mazara, olio EVO bio Ghermanu.
€18,00

NOCELLA (1,3.7.8)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, gorgonzola DOP,
crema alle noci, prosciutto crudo rustico, gherigli di noci.

€15,00

PRINCIPESSA (1,7)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, wurstel di puro

suino, patate fritte dippers.
€12,00

REGINA (1,4,7)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, salmone Red King,

burrata affumicata San Donato.
€16,00

TONNARA (1,4,7)

Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, tonno rosso del
mediterraneo in olio EVO, tris di olive piccantine, pomodoro
soleggiato, pesto di Pra.

€17,00

VEGETARIANA (1,7)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, grigliata di: peperoni,
zucchine e melanzane, basilico fresco, olio EVO bio Ghermanu.

€12,00

VULCANO (1,7)
Salsa pomodoro, fiordilatte di Agerola DOP, spianata piccante
calabrese, tris di olive piccantine, peperone crusco.

€14,00







PIZZE BIANCHE MABAAAAD VAN

CAGLIARI

4 FORMAGGI (1,7)
Fiordilatte di Agerola DOP, gorgonzola DOP, casizolu del

montiferru, crema di pecorino.

€16,00

CARBONARA PARISI (1,3,7)

Fiordilatte di Agerola DOP, guanciale di suino pepato, crema di
pecorino, scorza di limone, maggiorana uvovo Parisi, pepe nero.

€17,00

CONTESSA (1,7)
Fiordilatte di Agerola DOP, pancetta arrotolata DOP, patate
rustiche, punte di asparagi, crema di pecorino.

€17,00

FATA BIANCA (1,7)
Fiordilatte di Agerola DOP, porcini trifolati.

€14,00

ORO DI CABRAS (1,4,7)
Fiordilatte di Agerola DOP, burrata affumicata San Donato, cuore
di carcioto rustichello, riccioli di bottarga L'Oro di Cabras.

€19,00

PATA PATA (1,7)
Fiordilatte di Agerola DOP, Pata Negra, burrata di bufala, fichi

caramellati.

€19,00

PISTACCHIOSA (1,7,8)

Fiordilatte di Agerola DOP, mortadella Bologna IGP, stracciata di
butala Campana DOP, pomodoro soleggiato, pesto di pistacchi.

€16,00

RUSTICA (1,7,12)
Fiordilatte di Agerola DOP, cime di rapa piccantine, salsiccia a
punta di coltello, pomodoro soleggiato.

€16,00

PER LA PIZZA DEL GIORNO, CHIEDI AL PERSONALE DI SALA




DOLCI

CREME BRULE (3,6,7,8)
€6,00

MAMMA MIA IL TIRAMISU! XeE&X¥%)
€6,00

POMPIA SORBETTO
€7,00

SEBADAS AL MIELE (1,7)*
€7,00

SEMIFREDDO DELLA CASA (1,3.6,7.8)
Aranzada (1,7,8), Cocco (3,7,8), Pardula (1,3,6,7,8)
Pistacchio (1,6,7,8), Torroncino (3,7,8)

€7,00

STRUDEL DI MELE CASERECCIO
SU CREMA ALLA VANIGLIA (1,3,5,6,7,8)*

€7,00

TIRAMISU GLUTEN FREE/SENZA LATTOSIO
€7,00

>ér >

ORGANIZZA IL TUO EVENTO
IN CASA MAMMA MIA!

S>ro

CHIEDI INFO
AL PERSONALE o
~ DI sAlAl=1 | - =i
b B
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CAGLIARI

ACQUA MICROFILTRATA NATURALE #5 CL
ACQUA MICROFILTRATA FRIZZANTE #5 CL
BIBITE BALADIN 20 CL

COCA COLA ALLA SPINA 30 CL
COCA COLA ZERO 35 CL
FANTA 33 CL

SPRITE 33 CL

THE FREDDO ESTATHE 25 CL

Gusto limone, gusto pesca.

BIRRE ALLA SPINA

HEINEKEN 30 CL
HEINEKEN 50 CL
ICHNUSA NON FILTRATA 30 CL
ICHNUSA NON FILTRATA 30 CL

BIRRE ARTIGIANALI
BIRRIFICIO BALADIN

ISAAC BLANCHE 33 CL
ISAAC BLANCHE 75 CL
MAMA KRIEK FRUIT BEER #5 CL

METODO CLASSICO CUVEE 36 MESI BIERE
DE CHAMPAGNE 75 CL

NAZIONALE BLONDE ALE 33 CL

NAZIONALE BLONDE ALE #5 CL

NAZIONALE GLUTEN FREE 335 CL

NORA SPICE 33 CL

NORRA SPICE #5 CL

ROCK’N ROLL AMERICAN PALE ALE 33 CL €6,00
ROCK’N ROLL AMERICAN PALE ALE #5 CL €15,00
SUPER BELGIAN STRONG AMBER ALE #5 CL ... €1#,00
WAYAN SAISON 33 CL

WAYAN SAISON 75 CL




WMM

CAGLIARI

BIRRE ARTIGIANALI
BIRRIFICIO 4 MORI

POZZO 550 CL
POZZO 7 50 CL
POZZO 8 50 CL
POZZO 950 CL

POZZO 16 50 CL

BIRRE IN BOTTIGLIA

HEINEKEN O.O 33 CL
ICHNUSA AMBRA LIMPIDA 33 CL

2 ichnusa

DIGESTIVI

AMARO BALADIN A BASE DI BIRRA 4CL
CYNAR 4 CL

ESPRIT BALADIN 4CL

Distillato di birra con infusione di luppolo in fiore
ESPRIT DE NOEL 4CL

Distillato di birra affinato nelle botti di rovere

FILE FERRU BENALONGA ARGIOLAS 4CL
GRAPPA NONNO ELOGU BIANCA 4 CL
GRAPPA NONNO ELOGU BARRIQUE 4 CL
JAGERMEISTER 4 CL

LIMONCELLO TREMONTIS 4CL

MIRTO TREMONTIS 4CL

MONTENEGRO 4CL




VINI & SPUMANT!] PMABAAD. VAN

CAGLIARI

AUDARYA 75 CL
MONICA DI SARDEGNA DOC

AUDARYA 75 CL
VERMENTINO DI SARDEGNA DOC

BERNARDI #5 CL
PROSECCO DOC

BUIO 75 CL
CARIGNANO DEL SULCIS DOC

MORO 75 CL
CANNONAU DI SARDEGNA DOC

VINO AL CALICE

CAFFETTERIA

CAFFE AMERICANO KIMBO
CAPPUCCINO

ESPRESSO KIMBO

ESPRESSO DECAFFEINATO KIMBO

GINSENG KIMBO

S>>




LISTA DEGLI

:

1 - GLUTINE

E 3

2 - CROSTACEI

3 - UOVA E DERIVATI

L4 - PESCE

5 - ARACHIDI

6 - SOIA

7 - LATTE

ALLERGENI:

&

8 - FRUTTA A GUSCIO

|

9 - SEDANO

10 - SENAPE
’
\,\.
o
11 - SESAMO
12 - SOLFITI

@
13 - LUPINI

0

14 - MOLLUSCHI



